
 Diplôme Universitaire LDA 

 Politiques et Pratiques 

 du Logement d’Abord 

> Présentation 

Impulsée en France en 2018 dans les orientations 
politiques pour le Logement d’abord et la lutte 
contre le sans-abrisme, l’approche Logement 
d’abord repose sur l’idée que le logement est une 
nécessité fondamentale pour les êtres humains et 
qu’il est plus facile pour les personnes de résoudre 
d’autres problèmes – santé et emploi notamment - 
une fois qu’elles ont un logement stable. 

La mise en œuvre de cette stratégie 
implique le développement d’une approche 
globale, pluridisciplinaire et coordonnée de 
l’accompagnement. Elle nécessite une évolution des 
cultures et pratiques des professionnels du social, 
médico-social, du soin, du logement pour aller-vers, 
accompagner autrement, prévenir les ruptures de 
parcours et penser leurs articulations autour de la 
personne pour soutenir son inclusion sociale.

Ce Diplôme Universitaire répond donc aux besoins 
des professionnels des secteurs social et médico-
social, sanitaire, éducatif et de l’habitat dans le 
développement des compétences complémentaires 
nécessaires pour s’approprier les orientations 
Logement d’abord dans leurs pratiques. 

> Public concerné

Professionnels du travail social et médico-Social, de 
l’animation, de la santé et du logement dont l’activité 
est en lien avec l’accompagnement vers et dans le 
logement des personnes en situation de précarité, 

sans domicile ou mal logées. 

> Objectifs

Pensée comme un lieu de croisement de savoirs 
académiques, pratiques et d’expériences, 
favorisant la rencontre entre des acteurs issus de 
secteurs diversifiés, la formation s’inscrit dans les 
axes de la stratégie Logement d’abord :  
•  Mieux accompagner les personnes sans domicile 

et favoriser l’accès et le maintien dans le 
logement 

•  Prévenir les ruptures dans les parcours 
résidentiels, éviter la dégradation des situations

•  Proposer des parcours d’accompagnement en 
croisant logement, emploi, santé.  



> Durée  

140h

> Modalités de validation

Réalisation et soutenance d’un dossier 
de pratiques professionnelles.

> Tarifs et contact 

Tarif : 3 150 €

Coordinateur administratif 
et organisationnel 

sabrina.tytgat@univ-catholille.fr
Responsable pédagogique

emilie.duvivier@univ-catholille.fr

> Programme 

Module 1
La politique Logement d’abord et ses déclinaisons 42h
1.1 Histoire et mise en œuvre de la stratégie 
 Logement d’abord 21h
1.2  Territoires, acteurs, réseaux   21h
 Pratiques de coopération et de collaboration 

Module 2
La philosophie du Logement d’abord en pratique 35h
2.1  Pauvreté, précarité, exclusions  14h
 Connaissance des publics et de leurs besoins 
2.2  Pour une approche globale de l’accompagnement  14h
 vers et dans le logement 

Module 3
Logement, habitat, dynamiques inclusives 28h
3.1 Qu’est-ce qu’habiter ? 14h
3.2  Comment accompagner à habiter ?  14h
 Pratiques et enjeux des démarches participatives 
 (DPA, empowerment, rétablissement…) 

Module 4
Accompagnement de la professionnalisation 35h
4.1  Regards croisés sur le logement d’abord en France  7h
 et en Europe. Journée d’étude 
4.2 Méthodologie de la veille professionnelle 7h
4.3 Ateliers action-formation-recherche 21h
 Formation pratique (3 semaines minimum)
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